
Frauen

Pl. St Nr Name Verein AK Pl. Schwimmen W1 Radfahren W2 Laufen Gesamt

1 1206 Nessa Oxenfart TW25 1 0:04:41 (2) 3:35 0:27:41 (2) 1:17 0:13:20 (1) 0:50:33

2 1205 Julia Imo RZV Team TW30 1 0:05:00 (6) 2:52 0:28:08 (3) 1:12 0:14:40 (4) 0:51:52

3 1213 Christina Kooke PV Triathlon TG Witten WJA 1 0:04:08 (1) 1:58 0:31:10 (5) 1:19 0:15:31 (5) 0:54:06

4 1202 Sonja Berg ASC Weißbachtal TW40 1 0:04:48 (3) 2:41 0:32:18 (6) 1:00 0:13:55 (2) 0:54:42

5 1208 Lena Pirlet TW25 2 0:04:55 (5) 2:35 0:28:39 (4) 1:49 0:19:31 (8) 0:57:30

6 1210 Lucie Möller TW20 1 0:04:50 (4) 3:34 0:34:22 (7) 1:01 0:17:35 (7) 1:01:22

7 1212 Nina Thomese Die Otter TW20 2 0:05:06 (7) 4:18 0:38:34 (9) 1:02 0:17:02 (6) 1:06:02

8 1201 Angela Hulajko TW45 1 0:06:27 (9) 5:52 0:36:38 (8) 1:42 0:20:32 (9) 1:11:10

9 1211 Lia Thomese Die Otter TW20 3 0:05:25 (8) 3:37 0:25:42 (1) 8:37 0:14:37 (3) 1:17:58

Männer

Pl. St Nr Name Verein AK Pl. Schwimmen W1 Radfahren W2 Laufen Gesamt

1 1228 Max Marschang Die Otter TM20 1 0:03:45 (2) 2:13 0:25:24 (1) 1:29 0:14:05 (2) 0:46:56

2 1230 Simon Krumm ASC Weißbachtal MJA 1 0:04:54 (7) 1:50 0:27:17 (2) 1:10 0:12:53 (1) 0:48:04

3 1218 Guido Kooke PV Triathlon TG Witten TM45 1 0:04:07 (4) 2:01 0:28:03 (4) 1:28 0:15:38 (5) 0:51:17

4 1217 Heiko Czaykowski TM50 1 0:05:13 (11) 3:50 0:27:21 (3) 1:57 0:14:15 (3) 0:52:36

5 1225 Jan Wardenga Sauf Sport Balance TM25 1 0:05:10 (9) 3:44 0:28:04 (5) 1:43 0:15:53 (6) 0:54:33

6 1227 Marius Hillebrand Sauf Sport Balance TM25 2 0:03:28 (1) 2:10 0:31:03 (8) 1:40 0:16:12 (9) 0:54:34

7 1222 Tobias Kaufmann TM35 1 0:04:18 (5) 2:36 0:29:38 (7) 2:21 0:15:57 (7) 0:54:49

8 1229 Fabian Steinhoff Die Otter MJUN 1 0:04:06 (3) 2:30 0:32:02 (9) 0:59 0:16:09 (8) 0:55:45

9 1220 Karsten Heine TM40 1 0:05:08 (8) 2:54 0:28:21 (6) 2:00 0:17:30 (10) 0:55:53

10 1223 Christian Reichler Triathlon Team Torgon TM30 1 0:04:34 (6) 2:37 0:32:59 (11) 1:00 0:15:30 (4) 0:56:40

11 1214 Ralf Vonderhagen Tri-Team Bira TM60 1 0:05:12 (10) 3:10 0:32:32 (10) 3:29 0:20:50 (11) 1:05:13
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Männer

Pl. St Nr Name Verein AK Pl. Schwimmen W1 Radfahren W2 Laufen Gesamt

12 1215 Henrik Haefs TV Deilinghofen TM55 1 0:06:08 (12) 5:07 0:42:44 (12) 1:26 0:21:32 (12) 1:16:57
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